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Only Way Is Through 
Choreograaf  :  Darren Bailey (March 2025) 
Soort Dans  :  2 wall line dance  
Niveau   :  Low Intermediate 
Tellen   :  64 
Intro  : 16 tellen 
Muziek   :  Through – Fancy Hagood 
 
 
SEC 1: R Vine, Side, Hold, Rock Back, Recover 
1-2 RV stap rechts opzij, LV kruis achter RV 
3-4 RV stap rechts opzij, LV kruis over RV 
5-6 RV stap rechts opzij, rust 
7-8 LV rock achter, RV gewicht terug 
 
SEC 2: L Vine, Side, Hold, Rock Back, Recover 
1-2 LV stap links opzij, RV kruis achter LV 
3-4 LV stap links opzij, RV kruis over LV 
5-6 LV stap links opzij, rust 
7-8 RV rock achter, LV gewicht terug 
 
SEC 3: Out, In, Forward, Flick, Step, Hitch, Step, Hitch 
1-2 RV tik teen rechts opzij, RV tik teen naast LV 
3-4 RV tik hiel voor, RV flick rechts opzij 
5-6 RV stap voor, LV stap naast RV hitch RK 
7-8 RV stap voor, LV stap naast RV hitch RK 
Restartpunt: muur 2 (6:00) & muur 5 (6:00) 
Tag: muur 8 (6:00), daarna restart 
 
SEC 4: Step, Hold, ½ Turn L, Hold, Step Hold, ¼ Turn L, Hold 
1-2 RV stap voor, rust & RH knip vingers 
3-4 RV+LV ½ pivot L-om, rust & RH knip vingers 
5-6 RV stap voor, rust & RH knip vingers 
7-8 RV+LV ¼ pivot L-om, rust & RH knip vingers 
 
SEC 5: R Lock Step, Brush, L Lock Step, Brush 
1-2 RV stap diagonaal rechts voor, LV lock achter RV 
3-4 RV stap diagonaal rechts voor, LV brush voor 
5-6 LV stap diagonaal links voor, RV lock achter LV 
7-8 LV stap diagonaal links voor, RV brush voor 
 
SEC 6: Toe Strutt Jazz Box With ¼ Turn R 
1-2 RV kruis over LV op teen, RV zet hiel neer 
3-4 LV ¼ draai R-om stap achter op teen, LV zet hiel neer 
5-6 RV stap rechts opzij op teen, RV zet hiel neer 
7-8 LV stap voor op teen, LV zet hiel neer 
 
SEC 7: Diagonal, Touch, Diagonal, Touch, L Scissor Step, Hold 
1-2 RV stap diagonaal rechts voor, LV tik teen naast RV 
3-4 LV stap diagonaal links voor, RV tik teen naast LV 
5-6 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV 
7-8 RV kruis over LV, rust 
 
SEC 8: Diagonal, Touch, Diagonal, Touch, L Scissor Step, Hold 
1-2 LV stap diagonaal links achter, RV tik teen naast LV 
3-4 RV stap diagonaal rechts achter, LV tik teen naast RV 
5-6 LV stap links opzij, RV stap naast LV 
7-8 LV kruis over RV, rust 
 
Tag: Step, Hold, ½ Turn L, Hold, Step, Hold, Step, Hold 
1-4 RV stap voor, rust, RV+LV ½ pivot L-om, rust 
5-8 RV stap voor, rust, LV stap voor, rust 


